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FASE 2:  “Entrenamiento de Comunidad Atlética Misional” (ECAM)
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Información de contacto: 
www.crumexico.org 
Teléfono: (222) 169 7156 / (222) 169 7375

Notas: 
· Favor de NO fotocopiar ni distribuir sin permiso de CRU México. Si requiere más ejemplares, favor de solicitarlos a la información de contacto en nuestra oficina nacional. 

¡Bienvenido(a)!
[image: ]Acabas de terminar la FASE 1 de entrenamiento “Aspectos Básicos” (A.B), en la cual tuvimos como objetivo cimentar nuestra fe en lo fundamental, crecer hacia la madurez, establecer la confianza en la Biblia como base de nuestra fe y ayudarnos a convertirnos en un discípulo multiplicador, es decir, uno que puede ganar y edificar a otros.  

¡Ahora seguimos avanzando! Estamos por comenzar la FASE 2 “Entrenamiento de Comunidad Atlética Misional” (ECAM), la cual cuenta con 10 sesiones, cada una dividida en tres partes: 
[image: Three Thirds Template_blue]
· “Mirando hacia atrás” (un tiempo para orar, cuidar y compartir)

[image: Three Thirds Template_blue]

· “Mirando hacia arriba” (un tiempo para estudiar la Palabra de Dios)

[image: Three Thirds Template_blue]
·  “Mirando hacia adelante” (un tiempo para aplicar lo aprendido). 

Al terminar el ECAM tendrás las herramientas necesarias para conectarte con la gente de tu red relacional, para conectarlos con Jesús, para compartirles el Evangelio, para discipular a los nuevos creyentes con una visión de multiplicación de discípulos y para que comiences a servir en una nueva Comunidad Atlética Misional (CAM).
Una vez que hayas terminado la FASE 2, podrás seguir creciendo en tu relación con Dios a través de la FASE 3 de entrenamiento “Pasos hacia la madurez cristiana 1, 2 y 3”. 
En verdad, qué alegría saber que sigues avanzando en este proceso de entrenamiento, pero sobre todo nos da más alegría ver que estés creciendo en tu relación personal con Jesucristo. 
Estamos orando por ti y colaborando contigo para servir a Cristo y darlo a conocer. 

Atletas en Acción México 
[bookmark: _GoBack]Saul Andrade Camacho
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 “Mirando hacia atrás”
“Aprender a compartir el evangelio”
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Oración 
[image: C:\Ministerio\Atletas en Acción\MC2Urbano\Semana 7\Tim Tebow Juan 3 16.jpg] Todo comenzó en el 2009 durante el Campeonato de Futbol Universitario cuando Tim Tebow, mariscal de campo de la Universidad de Florida apareció con el versículo Juan 3:16 en su “ojo negro”: “Porque tanto amó Dios al mundo que dio a su Hijo unigénito, para que todo el que cree en él no se pierda, sino que tenga vida eterna.” Tres años después, ya en el NFL con los Broncos de Denver y después de haber ganado a los Acereros de Pittsburgh, otra vez el verso “Juan 3:16” apareció en su cara. Esa noche, Tebow lanzó para 316 yardas con un tiempo de posesión de 31.6 y sus 31,6 yardas por pase completo. Pero lo más sorprendente de todo es que después de este evento, el versículo bíblico Juan 3:16 fue buscado en Google 90 millones de veces, convirtiéndose en la principal tendencia en redes sociales. La decisión de Tebow de poner en su “ojo” la cita bíblica, es una decisión de proclamar la salvación de Dios al hombre a través de su Hijo Jesucristo. Podemos estar seguros que el deseo y la oración de este atleta fue dar testimonio a la gente del Dios que ha transformado su vida y le ha dado Vida Eterna por la fe en Cristo Jesús. Así que, tomemos unos minutos orando a Dios que siga abriendo nuestro entendimiento para comprender la profundidad del perdón y salvación que hay en Cristo y la cual aquella noche Tim valientemente proclamó en el terreno de juego. 
Cuidar
· ¿Por qué estas agradecido en esta semana?
· ¿Estás luchando con alguna cosa? Sí es así, ¿cómo puedo orar por ti? 
Compartir
· Visión del “Entrenamiento de Comunidad Atlética Misional” (ECAM)
Este entrenamiento te ayudará a conectar con tus redes de familia, amigos y compañeros de equipo para orar por ellos, cuidarlos y mostrarles compasión como Jesús lo hizo, así como para compartir Su historia y el evangelio. También puede conectarte con el corazón de Dios por los perdidos (Juan 3:16), Su Gran Mandamiento (Mateo 22:37-38) y la Gran Comisión para que todo el mundo vaya y haga discípulos y luego enseñe a vivir vidas de significado y propósito a través de obedecer todo lo que Él enseñó (Mateo 28:18-20). Nunca estará solo. Vamos a trabajar juntos, como un equipo y como “compañeros de batalla.” Confiaremos en Dios para que muchas personas lo conozcan.

· Objetivo de una Comunidad Misional
Al terminar el entrenamiento te animaremos a iniciar tu propia Comunidad Atlética Misional (CAM). Las llamamos “misional” porque buscamos que vivas en misión y que las comunidades que dirijas y sirvas se multipliquen en otras para alcanzar al perdido y discipular al creyente.
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Actividad # 1
· EBBO (Estudio bíblico basado en la obediencia) Juan 3:1-21

· Lo que más te gusto o llamó la atención. ¿Por qué? ____________________________________________________________

· Propósito del pasaje: ________________________________________________________________________________________________________________________

Actividad # 2
· EBBO (Estudio bíblico basado en la obediencia) Efesios 2:8-9

· Lo que más te gusto o llamó la atención. ¿Por qué? ____________________________________________________________

· Propósito del pasaje: ________________________________________________________________________________________________________________________

Actividad # 3
· Leer y explicar folleto “¿Le gustaría conocer a Dios personalmente?”

· Lo que más llamó tu atención. ¿Por qué?
________________________________________________________

· Propósito de este folleto: ____________________________________________________________

· Dudas o comentarios: ____________________________________________________________

· 
“El éxito al testificar es simplemente tomar la iniciativa de compartir de Cristo en el poder del Espíritu Santo, dejando los resultados a Dios.”


[image: Three Thirds Template_blue]“Mirando hacia adelante”

Sesión de GYM
[image: C:\Ministerio\Atletas en Acción\MC2Urbano\Semana 7\Sesión de Gym.jpg]








· Lee el folleto “ ¿Le gustaría conocer a Dios personalmente?” una vez cada día durante esta semana hasta la próxima reunión. 

· Comparte el folleto por lo menos a una persona esta semana.


· Leer el Concepto Transferible: ¿Cómo usted puede ser un testigo fructífero?

· Lee el recurso “Cómo escribir una aplicación personal”

Desafíos
	Tarea
	Logrado

	1. 
	

	2. 
	

	3. 
	

	4. 
	








Visión y oración 
· La multiplicación espiritual comienza cuando compartimos acerca de cómo conocer a Dios personalmente a través de Jesucristo. 
· Oración de despedida. 
· ¡Nos vemos la próxima semana! Día ______ y hora: ________

Recurso: Cómo Escribir una Aplicación Personal
La parte más importante de cada sesión es la aplicación. Aquí se explica una manera fácil de escribir una aplicación personal y cómo evaluar si realmente es  una aplicación o simplemente un vago deseo.
Declaración de "Voy a"
Al final de una discusión o cuando se termina una asignación, cada persona debe escribir una aplicación personal que complete la declaración: "Voy a __________________".
Estas son algunas declaraciones de ejemplo:
• Esta semana voy a agradecerle a Dios todos los días en oración porque me ha dado la vida eterna.
• Mañana voy a contarle a mi hermana mi decisión de seguir a Jesús.
• Esta semana voy a leer un capítulo del libro de Juan todos los días.
• Esta semana voy a contarle a mi hermano lo que aprendí en esta lección acerca de lo importancia de dar a conocer a Cristo.

Evaluando su Aplicación
Una manera de evaluar su aplicación personal para determinar si es una aplicación y no simplemente un vago deseo es hacer las preguntas: "¿Qué Voy a Hacer?" y "¿Cuándo lo haré?"

Aquí hay algunos ejemplos de aplicaciones personales:
· El miércoles le llevaré mi historia de 500 palabras  a un maestro para que la corrija.
·  A más tardar el viernes le contaré  a mi hermano mi historia personal.
· Dentro de una semana compartiré el folleto ¿Has Hecho el Maravilloso Descubrimiento de la Vida Llena del Espíritu? a 3 personas.
· Para el próximo lunes le diré a mi mentor (a) que es un modelo de una persona que está llena del Espíritu Santo.








[image: C:\Ministerio\Atletas en Acción\Logos\Atletas en Acción.jpg][image: Three Thirds Template_blue]Jugador- Fase 2- Sesión 2    
“Mirando hacia atrás”
“¿Cómo está trabajando Dios en la actualidad?”



“”




[image: Image result for Deportistas orando]Oración 
[bookmark: _Hlk512030641]La “Pose Tebow” fue la posición en la que Tim (mariscal de campo de la Universidad de Florida, Broncos, Patriotas y Jets) oraba previo a los juegos o después de una anotación. Aunque hoy no estamos comenzando un “juego nuevo”, hemos ya comenzado algo nuevo en nuestro caminar con Cristo a través de esta nueva fase de entrenamiento. La Biblia dice: “Pon en manos del SEÑOR todas tus obras, y tus proyectos se cumplirán.” (Proverbios 16:3) En verdad necesitamos poner en las manos de Dios toda nuestra vida y nuestros proyectos, tales como esta nueva fase de nuestro discipulado. Hay muchas cosas que amenazarán sacarte del “juego”, por lo que orar antes de comenzar es una muestra de tu confianza en el Señor para reconocer que lo necesitas y que dependes de Él en el camino y en los resultados. Así que, tomemos unos minutos para pedir dirección, sabiduría y la bendición de Dios para este nuevo emprendimiento. 

Cuidar:
· ¿Por qué estas agradecido en esta semana? 

· ¿Estas luchando con alguna cosa? Sí es así, ¿cómo puedo orar por ti?
Compartir: 
· ¿Cómo te fue en tu lectura diaria del folleto ¿Le gustaría conocer a Dios personalmente?

· ¿Compartiste el folleto a una persona esta semana? ¿Cómo te fue?

· ¿Qué te llamó la atención de la lectura “Cómo usted puede ser un testigo fructífero”?

· ¿Qué te llamó la atención del recurso: “Cómo escribir una aplicación personal”?

Recordando nuestra visión
¡Se reconciliado con Dios! Esta es la esencia de nuestra visión. Ayudar a las personas a conocer a Dios. Queremos ver que esto suceda a cientos, miles y millones al mismo tiempo.
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Actividad # 1
¿Sabes cuántos capítulos tiene el libro de Hechos en la Biblia? ¿Sabes de qué trata el libro de “Hechos”? 

¿Cómo ves a Dios trabajando hoy alrededor de tu vida para que lo sigas conociendo  y para que otros lo conozcan a través de ti “continuando la historia de Hechos”?

¿Has pensado alguna vez en ser un instrumento de Dios para que otros también se acerquen a Él? ¿Por qué si o por qué no?

Actividad # 2
· EBBO (Estudio bíblico basado en la obediencia) Lee Juan 17:18-20 

· Lo que más te gustó o llamó la atención. ¿Por qué? ____________________________________________________________

· Propósito del pasaje: ____________________________________________________________

· Posible Aplicación. Yo voy a: ________________________________________________________________________________________________________________________

Actividad # 3
· EBBO (Estudio bíblico basado en la obediencia) Lee 2 Timoteo 2:2

· Lo que más te gustó o llamó la atención. ¿Por qué? ____________________________________________________________
· Dilo de memoria. ¡No lo leas! 

· Propósito del pasaje: ____________________________________________________________

· Posible aplicación. Yo voy a: ________________________________________________________________________________________________________________________
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· De las aplicaciones que escribiste, ¿cuál harás? ¿para cuándo? ___________________________________________________________________

· Aprende de memoria 2 Timoteo 2:2

· Comparte el folleto “¿le gustaría conocer a Dios personalmente?”  a una persona más esta semana. 

Desafíos
	Tarea
	Logrado

	1. 
	

	2. 
	

	3. 
	





Visión y Oración
· [image: C:\Ministerio\Atletas en Acción\MC2Urbano\Semana 1\Participante\Contextualizado Atletas\generaciones.jpg]¿Conoces la Historia de “Los Griffey”? El béisbol se ha transmitido en su familia de padre a hijo. ¿Te imaginas ver al nieto y bisnieto jugar en las grandes ligas también? Así mismo, la Palabra de Dios nos anima a tener una visión de multiplicación espiritual para que otros conozcan a Cristo. Una de las formas en que buscamos hacerlo es a través de las Comunidades Atléticas Misionales. ¡No lo olvides!

· Tomemos unos minutos para orar unos por otros. 


· ¡Nos vemos la próxima semana! Día ______ y Hora: ________
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Oración 
[bookmark: _Hlk512267723][image: C:\Ministerio\Atletas en Acción\MC2Urbano\Semana 2\Keylor.jpg] El costarricense, Keylor Navas es reconocido por su convicción de orar a Dios antes de cada encuentro. El guardameta tico nos muestra algo de su fe con las siguientes palabras: “Hablo con Dios y le pido que me ayude. Le digo que todo lo que voy a hacer en el partido es para su gloria. Le pido que me ponga un ángel a cada lado, en cada poste, y que esté detrás mío para que todo salga bien. Me aporta confianza y tranquilidad. Sí he llegado hasta la cancha es porque Él lo quiso y lo disfruto al máximo.” 
Al igual que este atleta de “talla” internacional, necesitamos reconocer que todo lo que necesitamos es Cristo y lo que viene de Él. Así que, tomemos unos minutos en oración pidiendo su favor para comprender lo que Él quiere enseñarnos en esta reunión.
Cuidar
· ¿Por qué estas agradecido en esta semana? 

· ¿Estas luchando con alguna cosa? Sí es así, ¿cómo puedo orar por ti?
Compartir
· ¿Hiciste tu aplicación personal? ¿Cómo te fue?

· [bookmark: _Hlk512265872]Comparte 2 Timoteo 2:2 de memoria. 

· ¿Cómo te fue al compartir a una persona más el folleto: “Le gustaría conocer a Dios personalmente”?

· Recordando nuestra visión

La semana pasada vimos cómo Dios está en su trabajo a través de nuestro mundo hoy, usando a personas para decirle a otros acerca de Él mismo. Tú puedes confiar en Él para iniciar un movimiento multiplicador de Comunidades Atléticas Misionales (CAM’s) a través de tu vida y obediencia. Jesús dijo que Él siempre estaría con nosotros cuando fuéramos al mundo. En Hechos 1:8 leemos que hemos recibido el poder del Espíritu Santo y que estamos empoderados para ser sus testigos hasta el fin del mundo. Hoy vamos a hablar acerca de este regalo especial del Espíritu Santo y cómo podemos experimentar Su poder en nuestra vida y ministerio.

[image: Three Thirds Template_blue]                                                                         “Mirando hacia arriba”
[image: C:\Users\intel\Desktop\RESPALDO SAUL\Ministerio\Atletas en Acción\Comunidad Atlética Misional\Semana 2\Actualizado\JordanKerr.jpg]


“Steve, lo siento mucho. Me deje llevar por el enojo. Quiero volver a ser el que era antes, eso no tendría que haber pasado nunca y te pido disculpas.” (Michael Jordan a Kerr, actual entrenador de los Goden State Warriors después de darle un puñetazo cuando jugaban en los Chicago Bulls )
Y a ti, ¿qué te está “llevando” o “controlando”?

Actividad # 1
· EBBO (Estudio bíblico basado en la obediencia) Lee Gálatas 5:16-25 

· Lo que más te gustó o llamó la atención. ¿Por qué? ____________________________________________________________

· Propósito del pasaje: _________________________________________________________

· Posible aplicación. Yo voy a: ____________________________________________________________________________________________________________________

Actividad # 2
· EBBO (Estudio bíblico basado en la obediencia) Lee Efesios 5:18

· Lo que más te gustó o llamó la atención.  ¿Por qué? ________________________________________________________

· Propósito del pasaje: ____________________________________________________________

· ¡Dilo de memoria! 

· Posible Aplicación. Yo voy a: ________________________________________________________________________________________________________________________


Actividad # 3
· Lee el folleto: “Vida Llena del Espíritu Santo”.

· Lo que más te gustó o llamó la atención. ¿Porqué? ____________________________________________________________

· Propósito del folleto: ____________________________________________________________
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· De las aplicaciones que escribiste, ¿cuál harás y para cuándo? __________________________________________________________________________

· Aprende memoria Efesios 5:18. 

· [image: C:\Users\intel\Desktop\RESPALDO SAUL\Ministerio\Atletas en Acción\Comunidad Atlética Misional\Semana 3\Actualizado\whatsapp logo.jpg]Manda esta semana por whats app la historia de Jordan y Kerr (de mirando hacia arriba) a tres amigos no creyentes y pídeles que te conteste la pregunta: “Y a ti ¿qué te está controlando en este momento”? Agradece su respuesta y pregunta sí le puedes compartir cómo es que tener una relación con Cristo te ha ayudado a controlarte en diferentes áreas de tu vida. Lo que aprendiste hoy te dará más herramientas para saber qué compartir.


Desafíos
	Tarea
	Logrado

	1. 
	

	2. 
	

	3. 
	






Visión y Oración. 
· Hemos visto algunos roles cruciales del Espíritu Santo en la transformación de nuestra vida y en el empoderamiento para ser testigos de Cristo en este mundo. La pregunta para nosotros es: ¿Estamos permitiendo al Espíritu Santo dirigirnos, guiarnos y empoderarnos? Pidamos a Dios ayuda en oración para ser esos servidores de Cristo que son llenos del Espíritu Santo, que lleven el Evangelio y hacen discípulos de Cristo en el contexto de Comunidades Atléticas Misionales.

· Haz una oración de despedida. 

· ¡Nos vemos la próxima semana! Día ______ y hora: ________
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Oración 
[image: C:\Ministerio\Atletas en Acción\MC2Urbano\Semana 3\Fotos\Jeremy Lin.jpg]En el mundo de los deportes a veces vemos a los atletas implorando el favor del cielo antes de un juego. Sin embargo, es importante entender que buscamos a Dios no para ganar un juego, sino para tener compañerismo con Él y honrarlo en todo lo que hacemos. Así lo entendió Jeremy Lin (basquetbolista de la NBA), cuando cursaba sus estudios de educación secundaria: “Ahí fue cuando empecé a aprender lo que significa jugar para la gloria de Dios. Mis padres me habían hablado muchas veces sobre esto y me dijeron que debo jugar para la gloria de Dios, pero nunca había entendido bien lo que eso significaba. Poco a poco, comencé a aprender a confiar en Él, y no centrarme tanto en si gano o pierdo, sino en confiar en que Dios tiene un plan perfecto.”, dijo el basquetbolista. 
Después de haber leído este ejemplo, tomemos un momento para buscar a Dios en oración antes de comenzar y pedir su ayuda para entender qué significa jugar… y vivir para su gloria. 

Cuidar
· ¿Por qué estas agradecido en esta semana? 

· ¿Estas luchando con alguna cosa? Sí es así, ¿cómo puedo orar por ti?

Compartir
· ¿Hiciste tu aplicación personal? ¿cómo te fue?

· Comparte de memoria Efesios 5:18

· ¿Compartiste la historia de Jordan- Kerr por “whats” a 3 personas? ¿Cómo te fue?

Recordando nuestra visión
Seguimos conectando con personas a las que invitaremos a ser parte de nuestra Comunidad Atlética Misional. Has comenzado a conectar con personas de tu “red relacional” y puedes empezar a guiarlas a Jesús, a orar con ellas y por ellas, que Dios prepare sus corazones para recibir el Evangelio en sus vidas. 
[image: Three Thirds Template_blue]“Mirando hacia arriba”

Actividad # 1
· EBBO (Estudio bíblico basado en la obediencia) Lee Lucas 18:35-43 

· Lo que más te gusto o llamó la atención. ¿Porqué? ____________________________________________________________

· Propósito del pasaje: ____________________________________________________________

· Posible Aplicación. Yo voy a: ________________________________________________________________________________________________________________________
Actividad # 2
· Lee Juan 4:27-29 y 39-42. 

· Lo que más te gusto o llamó la atención. ___________________________________________________________

· ¿Cuál fue la “red relacional” de la mujer? ____________________________________________________________

· ¿Cuál es tu red relacional? Escribe al menos 10 nombres. ________________________________________________________________________________________________________________________

Actividad # 3
· Hacer una demostración de cómo hacer “La pregunta asombrosa” de Lucas 18:35-43 a su red relacional. 

· ¿Lo que más te gustó o llamó la atención? ¿Porqué? ____________________________________________________________

· ¿Por qué crees que esta pregunta es asombrosa? ____________________________________________________________

· Posible aplicación. Yo voy a: ________________________________________________________________________________________________________________________

[image: Three Thirds Template_blue]“Mirando hacia adelante”

 Sesión de GYM
[image: C:\Ministerio\Atletas en Acción\MC2Urbano\Semana 3\Fotos\Sesión GYM.jpg]









· De las aplicaciones que escribiste, ¿cuál harás y para cuándo? __________________________________________________________________________

·  Escribe el nombre de 5 personas de tu lista de 10 en la actividad # 2 a las cuáles les compartirás esta semana “La pregunta asombrosa.”

· Ora esta semana con y por aquellos después de haberles compartido la pregunta asombrosa. Pide a Dios sabiduría para orar convenientemente y no generes expectativas que Dios resolverá como nosotros queremos o esperamos lo que le hemos pedido.  Podemos pedir al Señor lo que hay en nuestro corazón con una actitud de “… pero hágase tu voluntad.”


Desafíos 

	Tarea
	Logrado

	1. 
	

	1. 
	

	1. 
	






Visión y oración. 
· La pregunta asombrosa es una buena herramienta para conectar a la gente de nuestra red relacional con Jesús, construir relaciones con otros e invitarlos a ser parte de nuestra Comunidad Atlética Misional para alcanzarlos para Cristo y hacer discípulos que hagan discípulos. 

· ¡Nos vemos la próxima semana! Día ______ y hora: ________
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Oración 
[image: C:\Ministerio\Atletas en Acción\MC2Urbano\Semana 4\Manny-Pacquiao.jpeg] Antes de efectuarse la pelea de box entre Floyd Mayweather Jr y Manny Pacquiao, el estadounidense subió una foto en la que mostraba el momento en que el filipino sufrió el tremendo nocaut a manos del mexicano Juan Manuel Márquez en el 2012. Añadiendo a la imagen escribió las siguientes palabras: “La señorita “Pacman” está en quiebra y desesperada por un día de pago. Tus números de pago por evento son una burla.” 
Ante la provocación, Pacquiao dijo: “Él debe temer a Dios, Porque ¿en qué le aprovechará al hombre si ganare todo el mundo y perdiere su alma? Sentí pena por él, sigo orando por él…” 
Cuando oramos por otros, Dios nos permite verlos desde una perspectiva diferente, es decir, desde la “óptica” de Dios. Pacquiao sabe que orar por Mayweather cambiaría su perspectiva de las burlas recibidas. Cuando buscamos al Señor en oración, nuestra perspectiva de la gente y de la vida misma cambia. Así que, tomemos unos minutos para orar por alguna persona que nos ha ofendido y pidamos a Dios que cambié nuestra forma de verle, que obre en nuestra vida y en la de del ofensor. Si soy yo el ofensor, es importante ponerme a cuentas con Dios y buscar a la persona que he ofendido para ponerme a cuentas también con ella. Pidamos también en oración que veamos esta lección desde la perspectiva de Él para aplicar lo aprendido en nuestro diario vivir. 
Cuidar
· ¿Por qué estas agradecido en esta semana? 

· ¿Estas luchando con alguna cosa?  Sí es así, ¿cómo puedo orar por ti?
Compartir
· ¿Hiciste tu aplicación personal? ¿Cómo te fue?
· ¿Compartiste a 5 personas la “pregunta asombrosa”? ¿Puedes compartir un testimonio?
· ¿Pudiste orar con ellos? ¿Oraste por ellos durante la semana? ¿Cómo te fue en ello?
Recordando nuestra visión. 
Tu historia de cómo llegaste a conocer a Jesús podría ser un “recurso” muy valioso para cautivar la atención de una persona y guiarla a Jesús, es una de las cosas más valiosas que tienes para conectar con las personas alrededor tuyo. 
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Actividad # 1
· EBBO (Estudio bíblico basado en la obediencia) Hechos 22:1-21 

· Lo que más te gusto o llamó la atención. ¿Por qué? ____________________________________________________________

· Propósito del pasaje: ____________________________________________________________

· Posible Aplicación. Yo voy a: ____________________________________________________________


Actividad # 2
· “Coach” comparte su “historia” 

· [bookmark: _Hlk513637472]Lo que más te llamó la atención de la historia del coach. ¿Por qué? ____________________________________________________________

· ¿Identificaste las tres partes de un testimonio personal? Escríbelas.

1) ________________________________
2) ________________________________
3) ________________________________

Actividad # 3
· Escribe tu historia personal. 

· Leer la guía para escribir tu historia. 


· Escribe tu historia en una hoja de papel y compártela en esta reunión para recibir retroalimentación. El objetivo es contar tu historia en 3 minutos. 



[image: Three Thirds Template_blue]“Mirando hacia adelante”

 Sesión de GYM
[image: C:\Ministerio\Atletas en Acción\MC2Urbano\Semana 4\Sesión de gym.jpg]








· Realiza tu aplicación personal. 


· Escribe el nombre de tres personas de tu red relacional a las cuales les compartirás tu historia personal esta semana.

· Le compartiré a ___________ el día _________________.
· Le compartiré a ___________ el día _________________.
· Le compartiré a ___________ el día _________________.

Desafíos

	Tarea
	Logrado

	1. 
	

	2. 
	






Visión y oración.
· La visión de multiplicación puede crecer al compartir tu historia. 

· Oración de despedida.

· ¡Nos vemos la próxima semana! Día ______ y hora: ________


Guía para Escribir Su Historia

1. Antes de recibir a Cristo / llegar a la fe en Cristo:
2. Vulnerabilidad: Mientras más vulnerable sea a los lectores/oyentes, más abiertas estarán las personas al Señor. Pero, sugiero que estén seguros que sus amigos cercanos/parientes se sientan cómodos con el nivel de vulnerabilidad. 
3. Cómo recibí a Cristo/ Cómo llegué a tener fe en Cristo:
4. ¿Qué ha pasado desde que recibí a Cristo? /  desde que llegué a tener fe en Cristo:
5. Introducción respetuosa y que capte la atención: Después de leer la introducción la idea es que el lector quiera leer el primer párrafo. Este no es el momento para hablar sobre la iglesia o por qué ibas o no ibas a la iglesia. 
6. No use vocabulario o términos: religiosos o eclesiásticos:
7. No hable negativamente de alguna tradición religiosa en particular, especialmente si tuvo una mala experiencia antes de conocer a Cristo. 
8. Si usted conoció a Cristo a una edad temprana, sería bueno que pudiera escribir acerca de un momento en que como adulto le rindió su vida al Señorío de Cristo. 
9. 500 palabras: Aparte de que el testimonio del Apóstol Pablo tomó menos de 500 palabras, debemos limitarlo a esta longitud para que quepa en una hoja de tamaño 8½x 11.
Presentando los Pensamientos y Guías
1. Recuerde: Cuando cuente su historia de cómo conoció a Jesús no sea prepotente o agresivo. Usted está contando una historia y a las personas les gusta las historias. 
2. Tome la iniciativa: Solo pregunte si puede contar una historia de algo que le sucedió.
3. Sea respetuoso: Usted debe compartir su historia y no predicar.
4. Recuerde: A medida que cuenta su historia (confesando a Cristo ante los hombres), Cristo lo está confesando ante los ángeles de Dios (Lucas 12:8) Es bueno tener esto presente mientras cuenta su historia. No dependa de sus sentimientos. Los sentimientos pueden ser engañosos.






[image: Three Thirds Template_blue][image: C:\Ministerio\Atletas en Acción\Logos\Atletas en Acción.jpg]Jugador- Fase 2- Sesión 6      
 “Mirando hacia atrás”
“El corazón de Dios por los perdidos y su cuidado compasivo” 


“”




Oración 
[image: C:\Ministerio\Atletas en Acción\MC2Urbano\Semana 5\David Luiz.jpg]Fernando el “Niño” Torres vivía uno de los momentos más difíciles de su carrera por la falta de gol y por las críticas que recibía en Inglaterra cuando jugaba para el Chelsea. Pero, aquella noche de “Champions” en Londres tuvo un giro inesperado cuando el defensa brasileño David Luiz se acercó al “Niño” Torres para orar por él, poniendo una mano en la cabeza y otra en su hombro. La oración de David Luiz fue una muestra de interés y cuidado por su compañero de equipo, el cual no solo necesitaba “ánimo”, sino el favor de Dios para salir adelante. Finalmente, aquella noche el delantero español anotó un doblete, logro que no conseguía desde hacía más de dos años cuando jugaba para el Liverpool.
La Biblia dice: “Los ojos del SEÑOR están sobre los justos, y sus oídos, atentos a sus oraciones.” (Salmo 34:15) Una de las formas en que Dios nos muestra su amor es la “puerta abierta” que tenemos como hijos para acercarnos a Él en oración.  El hecho de orar por alguien más es una muestra de interés, compasión y cuidado por quién se está orando.
Teniendo esto en mente, tomemos unos minutos para pedir a Dios que nos dirija durante este tiempo y aprendamos juntos cómo mostrar interés y amor por las personas de nuestro alrededor. 
Cuidar
· ¿Por qué estas agradecido en esta semana? 

· ¿Estas luchando con alguna cosa? Sí es así, ¿cómo puedo orar por ti?
Compartir
· ¿Hiciste tu aplicación personal? ¿Cómo te fue?

· ¿Cómo te fue al compartir con 3 personas tu “historia personal”?

Recordando nuestra visión
Buscamos conectar con más personas mostrándoles cuidado y compasión e invitándoles a ser parte de nuestra Comunidad Atlética Misional, en las cual pueden conocer a Cristo y llegar a ser discípulos multiplicadores. 


[image: Three Thirds Template_blue]“Mirando hacia arriba”

Actividad # 1
· EBBO (Estudio bíblico basado en la obediencia). Lucas 8:40-56

· Lo que más te gusto o llamó la atención. ¿Por qué? ____________________________________________________________

· Propósito del pasaje: ____________________________________________________________

· Posible Aplicación. Yo voy a: ____________________________________________________________
Actividad # 2
· EBBO (Estudio bíblico basado en la obediencia) Mateo 9:35-38

· Lo que más te gusto o llamó la atención. ¿Por qué? ____________________________________________________________

· Propósito: ____________________________________________________________

· Posible Aplicación. Yo voy a: ____________________________________________________________
Actividad # 3
· ¿Cómo puedes mostrar compasión-cuidado por las personas de tu red relacional?

· Haga una lista de por lo menos 10 maneras en las que puedes mostrar compasión en tu red relacional. 
*	                 	      *	
*		   	      *
*			      *
*			      *
[image: C:\Ministerio\Atletas en Acción\MC2Urbano\Semana 5\david-ortiz-fundación.jpg]*			      *
Una muestra de compasión: “Quisiera que me recordaran como un hombre que no se complació con su propio bienestar, sino cómo uno que intentó poner un granito de arena para hacer una diferencia.” (David Ortiz, ex beisbolista y fundador de la Fundación Infantil David Ortiz, la cual ha recaudado cerca de tres millones de dólares y operado del corazón a cientos de niños de República Dominicana y el área de Nueva Inglaterra).
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Sesión de GYM

[image: C:\Ministerio\Atletas en Acción\MC2Urbano\Semana 5\sesión de gym.jpg]






·  De las aplicaciones que escribiste, ¿cuál harás y para cuándo? __________________________________________________________________________


· Identifica a 3 personas de tu red relacional a las cuales les puedes mostrar “cuidado y misericordia” esta semana. En la primera línea escribe el nombre, en la segunda escribe lo que harás por ella. 
· ___________________________       ________________________________
· ___________________________       ________________________________
· ___________________________       ________________________________


Desafíos
	Tarea
	Logrado

	1. 
	

	2. 
	





Visión y oración.
· Nos expandimos cuando hacemos actos de cuidado y compasión a otros. Nuestra visión es lanzar nuevas Comunidades Atléticas Misionales (CAM’s) y nos seguimos preparando para ello.

· Oración de despedida. 

· ¡Nos vemos la próxima semana! Día ______ y hora: ________


[image: Three Thirds Template_blue][image: C:\Ministerio\Atletas en Acción\Logos\Atletas en Acción.jpg]Jugador-Fase 2-Sesión 7      
 “Mirando hacia atrás”
“Persona de paz: pasando el evangelio a otros”

“”



Oración 
[image: C:\Ministerio\Atletas en Acción\MC2Urbano\Semana 6\Oración.jpg] Gordon Hayward “GH” tenía un nuevo desafío como profesional. El “Jazz” de Utah había quedado como un buen recuerdo en su corazón, pero ahora en su nueva etapa jugaría para los Celtics. Era una temporada prometedora a lado de Kyrie Irving para los de Boston. Pero, algo sucedió en la caída de “GH” después del intento de un “alley-oop”. Una escalofriante escena mostraba el pie del basquetbolista roto, apuntando hacia un lado mientras el público, sus compañeros y sus oponentes miraban atónitos lo que sucedía, otros se arrodillaban haciendo oración por él. 
Cuando volteamos a nuestro alrededor, podemos percibir que hay muchos “lesionados”, gente que sufre de “lesiones” no solo en el ámbito deportivo, sino en lo interno, gente “rota” y lastimada por diferentes situaciones de vida. Hoy es un buen momento para que antes de comenzar y adentrarnos en nuestra lección oremos a Dios por esas personas que conocemos y que en este momento están sufriendo algún tipo de lesión en su vida.
“Por eso, confiésense unos a otros sus pecados, y oren unos por otros, para que sean sanados. La oración del justo es poderosa y eficaz.” Santiago: 5: 16 
Cuidar
· ¿Por qué estas agradecido en esta semana? 

· ¿Estas luchando con alguna cosa? Sí es así, ¿cómo puedo orar por ti?
Compartir
· ¿Hiciste tu aplicación personal? ¿Cómo te fue?

· ¿Pudiste mostrar a 3 personas “cuidado y misericordia” esta semana? ¿Qué hiciste por ellos, cómo te fue?


Recordando nuestra visión
Jesús llamó a sus discípulos para que lo siguieran y se convirtieran en pescadores de hombres. Los envió a los alrededores y les dio instrucciones muy específicas. Ellos serían las personas que llevarían el evangelio a otras personas que se convertirían asimismo en “personas de paz”. Tú también, puedes ser una persona de paz que lleva el evangelio a tu red relacional y esos “otros” de tu red relacional que reciban el evangelio pueden “pasar el evangelio” a su red relacional ¡teniendo con ello un efecto multiplicativo!
[image: Three Thirds Template_blue]“Mirando hacia arriba”

Actividad # 1
· EBBO (Estudio bíblico basado en la obediencia) Marcos 5:1-20

· Lo que más te gusto o llamó la atención. ¿Por qué? ____________________________________________________________

· Propósito del pasaje: ____________________________________________________________

· Posible Aplicación. Yo voy a: ___________________________________________________________
Actividad # 2
· EBBO (Estudio bíblico basado en la obediencia) Juan 4:27-42

· Lo que más te gusto o llamó la atención. ¿Por qué? ____________________________________________________________

· Propósito: ____________________________________________________________

· Posible Aplicación. Yo voy a: __________________________________________________________
Actividad # 3
· EBBO (Estudio bíblico basado en la obediencia) Lee Juan 1:43-46

· [image: C:\Ministerio\Atletas en Acción\MC2Urbano\Semana 6\Persona de paz.jpg]Lo que más te gustó o llamó la atención. ¿Por qué? ____________________________________________________________

· Propósito: ____________________________________________________

La persona de paz es aquella que recibe a Jesús y su testimonio (evangelio) por fe en su vida y lo “pasa” a su red relacional sin guardarlo. La persona de paz es la puerta de entrada a una red relacional donde el evangelio se expande. La idea de pasar el testimonio de Jesús es vital para hacer discípulos multiplicadores y multiplicar nuestras CAM’s. En la carrera de relevos encontramos la ilustración a esta idea: el “testimonio” se pasa de mano en mano hasta llegar a la meta.  ¿Eres tú, una persona de paz? ¿Has pasado el testimonio del evangelio a otras personas? ¿Qué te impide ser esa “persona de paz"? ________________________________________________________________________________

[image: Three Thirds Template_blue]“Mirando hacia adelante”

Sesión de GYM
[image: C:\Ministerio\Atletas en Acción\MC2Urbano\Semana 6\Gym 6.jpg]








· De las aplicaciones que escribiste, ¿cuál harás y para cuándo? __________________________________________________________________________


· Escribe el nombre de 3 personas de tu red relacional esta semana a las cuáles les pasarás el testimonio (el evangelio) esta semana: 

· _____________________________________
· _____________________________________
· _____________________________________


Nota: No te conformes solo con pasar el testimonio esta semana, pide al Señor que ponga en ti compasión por los perdidos y qué “llevar el evangelio” a tu red relacional sea tu forma de vivir cada día ¡Necesitamos vivir en misión!

Desafíos
	Tarea
	Logrado

	1. 
	

	2. 
	





Visión y Oración. 
· La visión de “multiplicación” debe incluir presentar el evangelio a otros y dar una oportunidad para responder. 
· Oración de despedida. 
· ¡Nos vemos la próxima semana! Día ______ y hora: ________
[image: C:\Ministerio\Atletas en Acción\Logos\Atletas en Acción.jpg][image: Three Thirds Template_blue]Jugador- Fase 2- Sesión 8      
 “Mirando hacia atrás”
“Sembrando “la semilla” en un grupo”

“”




Oración 
[image: C:\Ministerio\Atletas en Acción\MC2Urbano\Semana 8\Manny orando.jpg]La influencia de un atleta va más allá de la disciplina deportiva que practica y Manny Pacquiao lo ha entendido así. Ahora, no solo es un boxeador en activo sino un congresista en su natal Filipinas donde su vocación de servicio ha sido evidente entre la gente de su pueblo, pero también con los más íntimos a él como su familia, amigos y sus más cercanos colaboradores en el Congreso. La fe en Cristo de Manny lo ha motivado a celebrar estudios bíblicos en su casa donde invita a su familia y amigos a escuchar juntos la Palabra de Dios. En su papel de congresista organiza tiempos de estudio bíblico con los funcionarios de gobierno en su país ayudándolos a conocer a Dios personalmente a través de la fe en Cristo y el conocimiento de su Palabra. ¡Él como muchos han encontrado el tesoro! Por lo que ha ideado oportunidades para compartir a Cristo como ese tesoro que la gente, sus amigos y familia más necesitan. 
Tomemos unos minutos para orar que Dios nos ayude a comenzar nuevas Comunidades Atléticas Misionales (CAM’s) con nuestras redes relacionales, pues ellas al igual que nosotros, necesitan conocer y caminar cada día con Cristo.  
Cuidar
· ¿Por qué estas agradecido en esta semana? 

· ¿Estas luchando con alguna cosa? Sí es así, ¿cómo puedo orar por ti?
Compartir
· ¿Hiciste tu aplicación personal? ¿Cómo te fue?

· ¿Cómo te fue al compartir el “testimonio” (evangelio) a tres personas de tu red relacional?

Recordando nuestra visión
Dios te ha estado capacitando durante este discipulado para que tomes tu responsabilidad de comenzar una nueva Comunidad Atlética Misional entre tu red relacional y hacer discípulos de Cristo. ¡Qué emocionante haber llegado hasta este punto!

[image: Three Thirds Template_blue]“Mirando hacia arriba”

Actividad # 1
· EBBO (Estudio bíblico basado en la obediencia) Lucas 8:4-8

· Lo que más te gusto o llamó la atención. ¿Por qué? ____________________________________________________________

· Propósito del pasaje: ____________________________________________________________

· Posible Aplicación. Yo voy a: ___________________________________________________________
Actividad # 2
· EBBO (Estudio bíblico basado en la obediencia) Lucas 8:9-15

· Lo que más te gusto o llamó la atención. ¿Por qué? ____________________________________________________________

· Propósito: ____________________________________________________________

· Posible Aplicación. Yo voy a: __________________________________________________________
Actividad # 3
· [image: C:\Ministerio\Atletas en Acción\MC2Urbano\Semana 8\Estudio bíblico Corinthians.jpg]ORGANIZANDO NUESTRO EVENTO DE LANZAMIENTO de CAM.

· Fecha: _________________
· Lugar y hora: _______________
· Diseño de invitación- ¿quién la hará? _____________
· Horario: De 1 a 1.5 aproximadamente de duración ______________
· Programa sugerido y comisiones para reunión de lanzamiento CAM y responsabilidades: 
1. Bienvenida: __________________Vagner Lopes (ex jugador profesional) se reúne con los jugadores del Corinthians para sembrar la semilla y poner en práctica de su fe en la cancha y fuera de ella. Sea 1 o 2 veces por semana, se reúnen para conocer a Cristo a través de su Palabra. ¡Han llegado a reunirse cerca de 15 jugadores (amigos y compañeros)!


2. Explicación de Comunidad Atlética Misional: ________________
3. Juegos o dinámicas: __________________
4. Interacción: ____________________
5. Entrega tarjetas de contacto: _________________
6. Comida: ______________________
7. Despedida: ___________________
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Sesión de GYM  

[image: C:\Ministerio\Atletas en Acción\MC2Urbano\Semana 8\Sesión de gym en conjunto.png]







· Busca involucrar en tu “evento de lanzamiento de CAM” a otros que estén participando con AEA o CRU en tu ciudad y puedan cubrir juntos las responsabilidades en cada comisión. 
· Trabaja con tu discipulador (coach) en los preparativos y oren juntos antes del lanzamiento. 
· Estudia la Interacción que se compartirá en el “evento de lanzamiento”.
· Lee la sesión 9 antes de tener tu evento de lanzamiento, ahí encontrarás el propósito del evento de lanzamiento, los resultados esperados, la duración, las tarjetas de contacto y la interacción “Ligero” que se compartirá.
Desafíos
	Tarea
	Logrado

	1. 
	

	2. 
	

	3. 
	

	4. 
	







Visión y Oración.
· La Comunidad Atlética Misional es una “tierra” en la que continuamente estarás sembrando la semilla de la Palabra de Dios en aquellos que asistan. Es una plataforma para establecer relaciones de amistad, programar reuniones personales con los asistentes durante la semana para compartirles personalmente el evangelio e invitar a aquellos que confíen en Cristo como su Salvador a discipularse en las tres fases de entrenamiento (AB, ECAM y PMC).  
· Oración de despedida.
· Nos vemos en nuestro “Evento de Lanzamiento de CAM”. 

NOTA: No olvides leer la Sesión 9 antes de efectuar el Evento de Lanzamiento de la CAM. 


[image: C:\Ministerio\Atletas en Acción\Logos\Atletas en Acción.jpg]Jugador-Fase 2-Sesión 9     
“Lanzamiento de Comunidad Atlética Misional” (CAM)


“”



[image: C:\Ministerio\Atletas en Acción\MC2Urbano\Semana 9\Coach orando.jpg]Estamos a punto de celebrar nuestro Evento de Lanzamiento de una nueva Comunidad Atlética Misional y con ello también, en que te conviertas en un “coach” de la misma. ¡Una gran aventura en tu caminar con Cristo te espera!  
Pero, antes de tener nuestro evento de lanzamiento de CAM, es importante que tomes el desafío de orar personalmente cada día por ello, pidiendo a Dios su ayuda antes, durante y después del evento.
¿En qué tiempo del día estaré orando esta semana por el evento? Todos los días yo voy a orar de ________ a _________.
El Señor Jesús nos ha comisionado para anunciar el evangelio a toda criatura (Marcos 16:15), hacer discípulos de Él (Mateo 28:18-20) y también la Palabra de Dios nos anima a buscar la multiplicación de discípulos hasta una cuarta generación (2 Timoteo 2:2) por lo que deseamos que la Comunidad Atlética Misional sea la plataforma que te permita obedecer todos estos aspectos. 
Ahora, hay algunos puntos claves que necesitamos entender antes de celebrar nuestro “evento de lanzamiento”: 
Propósito: 
· El propósito de realizar un evento de lanzamiento es “inaugurar” oficialmente tu Comunidad Atlética Misional invitando a tu red relacional más cercana.
Resultado: 
· Se espera que tu CAM se realice semanalmente con una asistencia máxima de 10 personas, en la cual podrás compartir una interacción de la Palabra de Dios (abajo la primera) con los asistentes. Las interacciones que se comparten en las CAM’s son amigables con el “no creyente” ya que les ayuda a conectar con la realidad de lo que están viviendo y de su necesidad de Cristo.

· Buscamos que tu CAM semanal sea una plataforma que te permita “sembrar” la palabra de Dios en los asistentes, buscar intencionalmente compañerismo con ellos, tomar la iniciativa durante la semana para compartirles el evangelio personalmente, invitar a los nuevos creyentes a discipularse y buscar la multiplicación de discípulos y de CAM’s. 
Duración:
· El “evento de lanzamiento” durará aproximadamente 1.5 horas. Deja tiempo para entregar una tarjeta de contacto que te permita dar seguimiento con los que asistieron y establecer el horario semanal en la que se llevará a cabo tu CAM cada semana. 

· Se recomienda que la reunión semanal sea de 1 hora para mantener el interés en los asistentes (no está limitado a una hora, en ocasiones Dios propicia un ambiente que te llevará a tener más tiempo para compartir y crecer).  

¿Tienes alguna otra pregunta?
Habla con tu discipulador (coach) al respecto. 

· Modelo de tarjeta de comentarios y contacto para Evento de Lanzamiento CAM.
	TARJETA DE COMENTARIOS Y CONTACTO

	¿Qué fue lo que más te gusto o capto tu atención de este evento? ¿Por qué?

Escribe 2 o 3 horarios en los que podrías asistir a una Comunidad Atlética Misional.



	Nombre:


	Teléfono:
	Email:














[image: Three Thirds Template_blue][image: C:\Ministerio\Atletas en Acción\Logos\Atletas en Acción.jpg]Jugador- Fase 2- Sesión 10      
 “Mirando hacia atrás”
“Evaluación y Comisión”


“”




[image: C:\Ministerio\Atletas en Acción\MC2Urbano\Semana 10\Foles agradecido.jpeg]Oración 
La historia de algunos jugadores de los Eagles de Filadelfia en el Súper Tazón 52 va más allá del nivel de juego que mostraron en la temporada y en la postemporada. Hay algo que predomina en su forma de jugar y en su forma de vivir: su fe en Cristo. Unos minutos después de proclamarse campeones, la prensa buscó una nota de los protagonistas del juego, de los nuevos campeones de la NFL y se encontraron quizá con algo inesperado. El patrón de sus palabras en muchos de ellos fue el mismo: agradecer y reconocer a Dios por su favor en la cancha y fuera de ella. El entrenador en jefe Doug Pederson dijo: “Solo puedo darle la alabanza a mi Salvador Jesucristo por darme esta oportunidad”, otro “eagle” se expresó de la siguiente manera: “Gloria a Dios, primeramente y sobretodo. No estaríamos aquí sin Él” y finalmente el mariscal de campo Nick Foles dijo: “Inimaginable, toda la gloria a Dios”.  
Acababan de terminar el partido más importante de su vida y tuvieron la convicción y el tiempo para agradecer a Dios lo que había acontecido en el juego delante de millones de espectadores. Las palabras de estos atletas reflejaron un agradecimiento profundo a Jesucristo, el Salvador y Señor de su vida y reconociendo la obra de Dios para culminar la temporada con el trofeo “Vince Lombardi” en sus manos.  Al igual que estos profesionales del deporte, tomemos unos minutos para agradecer en oración a Dios por permitirnos terminar otra fase de nuestro entrenamiento como seguidores de Cristo y por lo que Él ha hecho en nosotros durante estas 10 semanas. 
Cuidar
· ¿Por qué estas agradecido en esta semana? 
· ¿Estas luchando con alguna cosa? Sí es así, ¿cómo puedo orar por ti?
Compartir

· ¿Qué es lo que Dios ha enseñado a tu vida en esta última semana? ¿A qué te ha desafiado?

Recordando nuestra visión
Buscamos la multiplicación de CAM’s a través de nuevos coach- discípulos como tú que a su vez alcancen a otros para Cristo y los discipulen para iniciar nuevas Comunidades Atléticas Misionales.  

[image: Three Thirds Template_blue]“Mirando hacia arriba”

Actividad # 1
· Evaluando nuestro “evento de lanzamiento”. 

· Lo que más te gusto o llamó la atención. ¿Por qué? ____________________________________________________________

· Lo que podemos mejorar en un futuro evento. ____________________________________________________________


· Lo que Dios te enseño del evento acerca de tu relación con Dios. ____________________________________________________________


Actividad # 2
· Reconociendo tu fidelidad.  

· Entrega de distintivo como nuevo coach de una CAM. 

· Entrega de reconocimiento como nuevo coach de una CAM 

· Oración de comisión. 



Actividad # 3
· EBBO (Estudio bíblico basado en la obediencia) Romanos 8:28-29 

· Lo que más te gusto o llamó la atención. ¿Por qué? ____________________________________________________________

· Propósito del pasaje: ____________________________________________________________

· Posible Aplicación. Yo voy a: ___________________________________________________________


[image: Three Thirds Template_blue]
“Mirando hacia adelante”

Sesión DE GYM
[image: C:\Ministerio\Atletas en Acción\MC2Urbano\Semana 10\gimnasio1.jpg]








· Establece la reunión con tu discipulador “coach” para continuar con el entrenamiento de FASE 3 “Pasos hacia la madurez cristiana” (PMC)
Día y hora: _________________________

· Confirmar horario de nueva CAM.  
Día y hora: _________________________


Visión y oración.
· Ora y busca hacer discípulos de Cristo que se multipliquen en otros. ¡Persevera en ello siempre!
· Oración de despedida.
· ¡Nos vemos la próxima semana para comenzar la FASE 3! Día ______ y hora: ________
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